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FRF erreicht bundesweit über 4,3 Millionen Haushalte

Geh mal andere Wege
1.440 Spot-Ausstrahlungen pro Monat



Der Friesische Rundfunk sendet seit 
2005 (also seit 18 Jahren) ein regionales 
Fernsehprogramm. Die tägliche Magazin-
Sendung enthält redaktionelle Beiträge, 
Unterhaltungselemente und Servicethe-
men aus dem Kern-Sendeland. Die The-
men der Beiträge bestimmt das aktuelle 
Zeitgeschehen. Der Friesische Rundfunk 
erfreut sich großer Beliebtheit bei den Zu-
schauern. Zigtausende Menschen schal-
ten im Laufe des Tages beim FRF rein. 
Der Friesische Rundfunk hat einen eige-
nen Kanal und kann sein Programm so-
mit 24 / 7 ausstrahlen. 

Man muss unterscheiden: Es gibt das 
Kernsendeland und es gibt das Sendege-
biet. Der FRF berichtet aus dem Kernsen-
deland, strahlt das Programm aber bun-
desweit in rund 4,3 Millionen Haushalte 
aus. Dazu nutzt der Sender das Kabel-
netz und die IP-Übertragungswege von 
Vodafone KabelDeutschland, MagentaTV 
und Zuhause Kabel Fernsehen von der 
Telekom. Hinzu kommen noch einige pri-
vate Kabelnetzbetreiber. So berichtet der 
Friesische Rundfunk von der Stadtgrenze 
Hamburg bis hin zur Bundesgrenze von 
Holland.

Der weiteste Seherkreis beträgt 44 Pro-
zent. Das bedeutet, dass in den letzten 14 
Tagen 44 Prozent der Kabelhaushalte im 
Kern-Sendeland beim Friesischen Rund-
funk reingeschaltet haben. Übrigens: 
MagentaTV ist IP-Fernsehen und kein 
Kabel-TV. So sprechen wir hier nicht von 
Kabelhaushalte, sondern von empfang-
bare Haushalte. Ein weiterer wichtiger 
Übertragungsweg ist der FRF-Livestre-
am. Rund ein Fünftel der Zuschauer nut-
zen diese Möglichkeit. Überwiegend sind 

es Menschen, die sich bei einem Urlaub 
an der Küste oder auf einer der Inseln in 
unsere Region verliebt haben. Weit ent-
fernt in ihrer Heimat schauen somit viele 
ehemalige Urlauber regelmäßig über das 
Internet den FRF - um den Kontakt zum 
Urlaubsland zu halten. Zuschauer haben 
in ihrem TV-Gerät auch die Livestreams 
vieler Sender eingebettet. Wir wissen, 
dass der Friesische Rundfunk in diesen 
Playlisten steckt und häufig abgerufen 
wird.

Der FRF mitten im Wohnzimmer

Größter Regional-Fernsehsender in Niedersachsen

04465 - 9 444 100
werbung@friesischer-rundfunk.de



Kern-Sendeland des Friesischen Rundfunks

15 Landkreise
Friesland, Wittmund, Aurich, 
Leer, Emsland, Ammerland, 
Diepholz, Cloppenburg, We-
sermarsch, Oldenburg-Land, 
Osterholz, Cuxhaven, Ro-
tenburg, Stade, Verden und 
der Landkreis Wesermarsch

4 kreisfreie Städte
Wilhelmshaven
Emden
Oldenburg-Stadt
Delmenhorst

5 Nordseeinseln
Wangerooge
Langeoog
Norderney
Juist
Borkum

8 Regionen
Region Oldenburg, Region Cuxhaven Unterweser, Region Stade Süderelbe, Region 
Emden Ostfriesland, Region Wilhelmshaven, Region Emsland, Region Verden und 
die Region Mittelweser.



Ruckzuck in den FRF-Werbeblock
Bevor ein Spot oder eine Werbetafel starten kann, muss diese/r natürlich produziert 
werden. Diesen Job übernimmt der Friesische Rundfunk zu einem unschlagbaren 
Preis. Solltest du schon einen fertigen Spot haben, entfallen natürlich die Produk-
tionskosten.

Spot: Laufende Bilder mit einer Länge von 15, 30, 45 oder 60 Sekunden.

Werbetafel: Stehende Tafel (1280 px x 720 px) mit einer Länge von 20 Sekunden 
und mit Musik unterlegt. Du kannst uns die Vorlage oder dein Logo gern per PDF, 
JPG, ESP oder TIF an unsere aufgeführte E-Mail-Adresse senden. Keine Vorlage 
vorhanden? Dann übernehmen wir diese Aufgabe.

Die Produktionskosten beinhalten die An- und Abfahrt, das Drehen vor Ort, 
das Texten, Schneiden und Vertonen des Werbespots. 

7 einfache Schritte zum Fernsehspot
1.) Du rufst uns einfach an (04465-9 444 100) oder schickst uns eine Nach-
richt per E-Mail (werbung@friesischer-rundfunk.de)

2.) Wir vereinbaren einen Gesprächstermin

3.) Wir schauen uns für mögliche Drehorte deinen Betrieb an und fragen, 
welche Botschaften übermittelt werden sollen

4.) Du erhälst von uns einen kreativen Vorschlag über den Ablauf  und Bild-
folge des Spots. Gleichfalls auch Textvarianten für die Vertonung

5.) Wir vereinbaren einen Drehtermin und drehen dann die entsprechen-
den Bild-Szenen

6.) Der Spot wird im Studio produziert

7.) Du erhältst nach der Fertigstellung eine Nachricht und kannst dir dann 
deinen Spot in einem geschützen Bereich auf  unserer Internetseite an-
schauen. Mit einem Klick gibts du den Spot frei oder teilst uns deine Ände-
rungswünsche mit.



Werbeblock 1
Kommt nach der ersten An-
moderation und erzielt somit 
die höchte Aufmerksamkeit.

Werbeblock 2
Dieser Platz nach 
den redaktionellen
Beiträgen ist die 
günstigste Variante.

Nachdem dein/e Werbespot/ Werbetafel produziert und abgenommen worden ist, 
kann er nun ausgestrahlt werden. Jetzt musst du entscheiden, in welchem Werbe-
block deine Werbebotschaft erscheinen soll. Dazu stehen zwei Möglichkeiten zur 
Verfügung. Die Grafik ist selbsterklärend.

Pro Sendetag wird deine Botschaft 48 Mal aus-
gestrahlt. Bedeutet: Pro Woche 336 und pro Mo-

nat 1.440 Ausstrahlungen.

Die Qual der Wahl

30 Minuten FRF-Sendung

Das FRF-Programm dauert 30 Minuten und läuft in einer Schleife. Somit ergeben 
sich folgende Ausstrahlungseinheiten:

Grundsätzlich: Jeder Spot ist individuell. Im Internet unter www.frf24.de findest du 
verschiedene Varianten und Zeitlängen als Muster. Mit dabei sind klassische Spots 
und auch sehr moderne Clips. Grundsätzlich können Werbespots/Werbetafeln 
nur monatlich (30 Tage) gebucht werden.

04465 - 9 444 100
werbung@friesischer-rundfunk.de



Unsere Preise

Tafellänge Werbeblock 1
Laufzeit 30 Tage

1440 Ausstrahlungen
Preis pro Monat

Werbeblock 2
Laufzeit 30 Tage
1440 Ausstrahlungen

Preis pro Monat

Werbeblock 1
Laufzeit 90 Tage
4320 Ausstrahlungen

Preis pro Monat

Werbeblock 2
Laufzeit 90 Tage
4320 Ausstrahlungen

Preis pro Monat 

20 Sek. 790,00 € 690,00 € 680,00 € 580,00 €

Spotlänge Werbeblock 1
Laufzeit 30 Tage
1440 Ausstrahlungen

Preis pro Spot Werbeblock 2
Laufzeit 30 Tage
1440 Ausstrahlungen

Preis pro Spot

15 Sek. 1.800,00 € 1,25 € 1.400,00 € 0,97 €

30 Sek. 2.200,00 € 1,53 € 1.800,00 € 1,25 €

45 Sek. 2.600,00 € 1,81 € 2.200,00 € 1,53 €

60 Sek. 3.000,00 € 2,08 € 2.600,00 € 1,81 €

Tafelwerbung (stehende Anzeigetafel)

Spotwerbung (laufende Bilder)

Alle Preise zzgl. MwSt.

Kostengünstige
Varianten

Langfristige Buchung (3,6 oder 12 Monate)

Natürlich gibt es bei einem längeren Buchungszeitraum auch einen or-
dentlichen Rabatt. Dieser richtet sich nach der Buchungsdauer. Die Rech-
nungstellung erfolgt monatlich. Noch ein Hinweis: Bei eine Buchung ab 
6 Monaten gibt es alle zwei Monate einen neuen Spot ohne Berechnung 
der Produktionskosten.

04465 - 9 444 100
werbung@friesischer-rundfunk.de



Präsentationswerbung
Dazu stehen drei Blöcke zur Verfügung: Wetterblock, Liveblick und Serviceblock.

Beispiel:
Vor dem Wetter: Das Wetter wird 
ihnen präsentiert von Käse Müller. 
Mehr als 200 Käsesorten auf Lager.
Nach dem Wetter: Das Wetter wur-
de ihnen präsentiert von Käse Mül-
ler. Nutzen sie unseren 24-Stunden 
Lieferservice. Sonderwerbeformen

Der Wetterblock mit den aktuellen Daten wird 
vor der Abschlussmoderation ausgestrahlt

Die Kosten betragen 1.490,00 EUR zzgl. 
MwSt. pro Monat bei 1.440 Ausstrahlungen.
Bei einer langfristigen Buchung stehen meh-
rere Rabattmöglichkeiten zur Verfügung.

Der FRF-Liveblick ist bei unseren Zuschauern 
sehr beliebt. Einmal am Tag schalten wir zu 
den Küsten von Nord- und Ostsee und zeich-
nen 16 Panoramakameras gleichzeitig auf. 
Diese Bilder werden dann im Wechsel von 30 
Sekunden geschnitten und ergeben dann mit 
untermalter Musik eine Form der Entspan-
nung. Die Kosten betragen 1.900,00 EUR 
zzgl. MwSt. pro Monat bei 1.440 Ausstrahlun-
gen.
Bei einer langfristigen Buchung stehen meh-
rere Rabattmöglichkeiten zur Verfügung.

Der Serviceblock ist der Knaller in der Sen-
dung. Das Containerschiff „Friederike“ erlebt 
viele Abenteuer. Während sie täglich die fünf 
Seehäfen in Niedersachsen ansteuert, kann 
der Zuschauer den witzigen Funkverkehr 
anhören. Gleichzeitig werden Informationen 
des Tages eingeblendet: Aktionstage, Mond, 
Sonne, Wassertemperatur, Schiffsankünfte, 
Kochtipp, Wasserstand und Warnmeldungen 

Die Kosten betragen 2.200,00 EUR zzgl. 
MwSt. pro Monat bei 1.440 Ausstrahlungen.


